
　 2026年３月１０日(火)
　　2025-2026年度　第５１年度　第３４回　通算第2411回例会
　【会長報告】 ◆ な し

　【幹事報告】
◆ 前回例会終了後、３月理事会を行いました。

① ３月・４月・５月のプログラム（案）の件 …承認
　　＊プログラム予定表を配布しております。
➁ ４月７日(火)台北東南ＲＣ歓迎会と観桜会の件 …承認
③ 2026-2027年度「炉辺会合」について〔中 次期会長〕…承認
④ ４月１２日(日)第９回丸亀東RC杯少年剣道大会の件　…承認
⑤ ５月３日(日)丸亀お城まつりに参加の件〔高橋 委員長〕 …承認
⑥ アスレチックメッシュベスト購入について …承認

◆ 次週（3/17）の例会は3月21日(土)13時開会「香川第Ⅰ･第Ⅱ分区合同インターシ
ティミーテイング参加」と例会変更しております。

　 ＊参加される方は、13時までにトレスタ白山にお集まりください。

　【次期幹事報告】三谷 大 次期幹事
◆ 3月22日(日)松山市民会館にて「2026-2027年度 ＣＬＬＳ(ｸﾗﾌﾞ･ﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟ･ﾗｰﾆﾝｸﾞ

ｾﾐﾅｰ）」が開催されます。参加される方は10時30分までにお集まりください。

　【委員会報告】社会奉仕委員会；高橋将三 委員長
◆ 5月3日の丸亀お城まつりに参加の案内文と当日に行なう、クイズ、ヒント、答えの

プリントを配布しておりますので、ご確認のほど。よろしくお願いします。
＊今年度も2,500個のお花を配布予定です。

 　【プログラム】客 話 （社会奉仕委員会）高橋将三委員長

  　〔スピリチュアルカウンセラー 樫原香容子様〕
　＊虹色パレット、子育てコーチ、自分色発見隊
　＊2019年3月に退職し、スピリチュアルカウンセラーとして起業
　＊11年間小学校教員として勤務し、2018年度「徳島県優秀教員」表彰
講演者は、スピリチュアルカウンセラーであり、SNSマーケティングのコンサル
タントとしても活動。
ライブ配信や講座づくりなどを通じて、好きなことをビジネスにする人の支援を
行っている。
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1. 経歴
元 小学校教員（8年前まで）
徳島県の優秀教員に選ばれた経験あり
現在は 中1と小4の息子を育てるシングルマザー
起業して約7年
教師時代は、児童の生年月日から性格を読み取る統計学的な考え方を参考にし
クラス運営や問題のある学級の立て直しに成功した経験がある。
2. スピリチュアルとの出会い
幼少期は厳しい父親の影響で
自分の意見を言えない
自分の好きなことが分からない
自信がない
という状態で、30歳頃まで後悔の多い人生だった。
しかし **数秘術（カバラ数秘術）**に出会い、
「自分の性質や人生の流れ」を理解したことで人生が変わった。
3. 現在行っている7つのメソッド
スピリチュアルのセッションでは主に以下を扱う。
数秘術／タロット／推命学／占星術／ヒプノセラピー／チャクラ／色彩心理
特に数秘術を中心に、生年月日から7つの数字を読み解く診断を行っている。
4. 数秘術の基本
生年月日の数字をすべて足し、1桁になるまで計算して「現在の数字」を出す。
数字の意味（一部）
1：リーダー・新しいものを生み出す
6：愛・育てる・世話をする
8：組織やチームを動かす・お金を回す
9：社会貢献・人のために働く
特別な数字（マスターナンバー）
11 / 22 / 33
例　　11：直感が強いメッセンジャー
　　　33：大きな愛を持つ特別な使命の数字
5. 人生を変えた「幸せの正方形」
幸せには4つの要素が必要。
1. 富（お金・人脈）
2. 愛（家族・友人）
3. 健康
4. 自己表現（自分らしく生きる）
この4つがバランスよく揃うことが本当の幸せ。
6. 自分らしく生きるための3ステップ
1. 知る（自分を理解する）　　　数秘・推命学・潜在意識
2. 認める（自分を受け入れる）　インナーチャイルド・タロット
3. 活かす（才能を使う）　　　　ヒプノセラピー
7. 現在の活動
個人セッション（対面・オンライン）／セミナー・講演／企業研修



スピリチュアルリトリート／SNS起業塾の講師（約600人規模）
1000人規模のビジネスイベント運営
8. 伝えたいメッセージ
思考は現実をつくる
人生は偶然ではない
自分を責めるのをやめる
自分で未来を決めて行動する
自分の可能性を知り、自分らしい人生を創ることが大切

　【本日のニコニコ】
☬ スピリチュアルカウンセラー 樫原香容子様をお迎えして 　
　 　　　客話を拝聴して。ありがとうございました。 ：高橋 将三  社会奉仕委員長
☬ 〃 ：塩野 拓二  会長
☬ 〃 ：黒木 五朗  幹事

　【来訪ロータリアン】（なし）

　【メークアップ】（１名）

☸   岡   千枝　様　（ 2月28日(土) 米山奨学会 ）

　【出席報告】 第２４１１回例会 　

会員総数 出席免除会員数 出席計算会員数 出席会員数 欠席会員数 出 席 率

４４名 １名 ４３名 ２４名 １９名 55.81%

　　 第２４０９回例会

会員総数 出席免除会員数 出席計算会員数 出席会員数 欠席会員数 出 席 率

４４名 １名 ４３名 ２３名(1名) ２０名 53.49%

　～3月17日(火)例会変更～

　【３月２１日(土)】香川第Ⅰ･第Ⅱ分区合同インターシティミーテイングに参加

　　【トレスタ白山】　開会:13:00～　閉会:13:25

　【３月２４日(火)の例会】 ＣＬＬＳ(ｸﾗﾌﾞ･ﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟ･ﾗｰﾆﾝｸﾞｾﾐﾅｰ)報告

 　四つのテスト　 ～言行はこれに照らしてから～

　　１．真実かどうか ３．好意と友情を深めるか
　　２．みんなに公平か ４．みんなのためになるかどうか

 E-mail；merc@soleil.ocn.ne.jp

 　例会日　 毎週火曜日　PM12:30～PM1:30　

（　）内はメークアップ数

＜2月24日(火)ＲＩ創立記念夜間例会分＞

＜3月10日(火)例会分＞

事務所　オークラホテル丸亀430号室
 TEL(0877)21-6611；FAX(0877)21-6655

  http://www.marugame-east-rc.com

MARUGAME EAST ROTARY CLUB
 例会場　オークラホテル丸亀　☎23-2222

 〒763-0011 丸亀市富士見町3丁目3番50号



【香川労災病院】よりメールがありました。 　　　　　　　 3月10日付

　丸亀東ロータリークラブ御中

　平素より大変お世話になっております。

　昨年に実施しました当院のクラウドファンディング活動につきまして、ご賛同及びご寄附

　賜りましたことに改めて深く感謝申し上げます。

　この度、無事に救急車が納車の運びとなりましたことをご報告申し上げます。

　昨日は、金刀比羅宮へ、院長と車祓いに行ってまいりました。

　そして経皮的心肺補助装置や遠心血液ポンプ等

　高度医療機器の稼働（供給電気容量）確認も終え

　無事に「高機能救急車」の整備が出来ました。

　車体には、丸亀市の風景（瀬戸大橋、丸亀城、飯野山）を配置し、全国に救急車を納品し

　ているトヨタ自動車の担当者にもお聞きしましたが、このような地域に密着したデザイン

　の救急車は、初めて見ましたとの事でした。

　そして明日、香川県のご当地ナンバーを付け替え、一旦は、整備完了となります。

　今後は、病院としてご寄附者さまへの救急車披露の場を検討しているところでございます。

　病院職員一同、万感の思いを踏まえ、これからは地域医療でこの御恩に報いる所存です。

　改めまして、この度ご寄附賜りましたことに深く感謝申し上げます。
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